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Samenvatting  I 

SAMENVATTING 
 
 
 
Om inzicht te krijgen in de naleving van de leeftijdsgrenzen van 16 en 18 jaar uit de 
Drank- en Horecawet heeft de Voedsel en Waren Autoriteit (VWA) onderzoeks- en 
adviesbureau INTRAVAL opdracht gegeven hiernaar onderzoek te doen. Het betreft een 
monitor, waarbij periodiek metingen plaatsvinden onder jongeren en ondernemers. Tot 
dusverre hebben metingen plaatsgevonden in 1999, 2001, 2003, 2005 en 2007. 
 
Opzet onderzoek 
Er is een telefonische enquête afgenomen onder meer dan 3.000 jongeren van 13 tot en met 
17 jaar. Daarnaast zijn ruim 400 leidinggevenden (alcoholverstrekkers) geïnterviewd van 
verschillende soorten ondernemingen, te weten cafés en discotheken, levensmiddelenzaken 
en slijterijen.  
    
Prevalentie 
In 2003 heeft ruim drie kwart van alle jongeren ooit wel eens alcohol gedronken, in 2007 is 
dit gedaald naar iets minder dan twee derde. Bijna twee derde van de jongeren in 2007 die 
wel eens alcoholhoudende dranken hebben gedronken heeft dat in de vier weken 
voorafgaande aan de enquête geconsumeerd, in 2003 was dit nog ruim twee derde. Tijdens 
het uitgaan wordt door de 13-jarigen en de 14/15-jarigen steeds minder vaak alcohol 
gedronken.  
 
Alcohol krijgen 
In 2003 geeft drie kwart van de jongeren aan wel eens alcoholhoudende dranken van 
anderen te krijgen, in 2007 is dit gedaald naar de helft. De trend die zich tussen 2003 en 
2005 heeft ingezet waarbij jongeren steeds vaker alcoholhoudende dranken van (oudere) 
vrienden krijgen en minder vaak van hun ouders, heeft zich in 2007 verder voortgezet.  
 
Alcohol kopen  
De bestelpogingen van zwak-alcoholhoudende dranken in horecagelegenheden van 
jongeren beneden de 16 jaar laat tussen 2001 en 2007 een dalende tendens zien van 14% in 
2001 naar 5% in 2007. Daarnaast is het percentage jongeren dat zwak-alcoholhoudende 
dranken bij een slijterij of levensmiddelenzaak koopt eveneens gedaald tussen 2001 en 
2007. Het bestellen van sterke drank laat ongeveer hetzelfde beeld zien.  
 
Het percentage jongeren dat alcoholhoudende dranken bestelt en vervolgens ook krijgt is 
tussen 1999 en 2007 nauwelijks veranderd. Het slagingspercentage ligt in het algemeen op 
85% of hoger. Bij de slijterijen is overigens als enige sprake van een daling in de slaagkans.   
 
De koopindex is een samenvoeging van de bestelpoging en de slaagkans. Hierbij worden 
alle leeftijdscategorieën samengenomen en geen onderscheid gemaakt naar het kopen van 
zwak-alcoholhoudende dranken en sterke drank. Er blijkt sprake te zijn van een dalende 
trend in het percentage jongeren dat probeert alcoholhoudende dranken te kopen en daarin 
vervolgens slaagt. In 2001 ligt dit percentage op 32%, terwijl het in 2007 is gedaald naar 
13%. Wellicht doen jongeren door striktere controle op de leeftijdsgrenzen door de 
alcoholverstrekkers en de toenemende aandacht voor alcoholmisbruik door jongeren minder 
pogingen om alcohol te bestellen.  
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Alcohol verkopen 
De meerderheid van de alcoholverstrekkers zeggen zich altijd te houden aan de 
leeftijdsgrenzen. Het controleren van de leeftijden gebeurt volgens de alcoholverstrekkers 
steeds vaker door het vragen naar een identiteitsbewijs. Jongeren geven ook steeds vaker 
aan altijd hun identiteitsbewijs bij zich te hebben als ze alcoholhoudende dranken gaan 
kopen. Het inschatten van de leeftijd door de alcoholverstrekkers is voor het eerst 
afgenomen.  
 




